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Styrelsen ICDP Sweden hälsar er välkomna till 

Nordiskt nätverksmöte 2012 på Norra 

Latin i Stockholm 
Årets tema är ICDP, Hjärnan och Musik 

Under två härliga dagar får vi njuta av ljuvlig musik och 

lyssna till spännande föreläsningar och dessutom få rika 

tillfällen att möta både nya och gamla ICDP vänner. 

Dagarnas upplevelser fulländas med en festkväll fylld 

med en god mat, Tomas Tranströmers dikter och musik 

allt från folkvisa, jazz till klassiskt.  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Onsdagen den 23 maj 
 

 
8.00- 10.00 Registrering och kaffe 
 
10.00- 11.00: Nordiskt 
Nätverksmöte öppnas.  
Presentation av ICDP International 
och programmets historik. Henning  
Rye, grundare av ICDP. Professor 
emeritus vid Oslo universitet. 
 Lailah Armstrong, ordförande för 
ICDP International och med stort 
internationellt engagemang. 
 
11.00- 12.00 Den lärande hjärnan. 
Hjärnan växer inte i ett vakuum utan 
måste förstås i sitt sammanhang. 
Genom exempel från egen och 
andras forskning, och öden hämtade 
från verkliga livet, visar Torkel 
Klingberg hur hjärnan påverkas av 
allt ifrån gener till stress, fysisk 
aktivitet och nära relationer. Torkel 
Klingberg är professor i kognitiv 
neurovetenskap vid Karolinska 
institutet. 
 
12.00- 13.00 Lunch med wrap och 
mingel  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
13.00- 14.30: Prata intelligent med 
barnen!  
Barnuppfostran är vår tids religion. 
Det menar regissören Suzanne Osten 
som ägnat nästan hela sitt yrkesliv 
åt barn och unga. Hon tror att 
varken barnen eller de vuxna mår 
bra av fixering vid det egna barnet.  
Suzanne är konstnärlig ledare och 
regissör  för teater Unga Klara sedan 
1975. Professor i regi  sedan 1996 . 
 
14.30- 15.00 Kaffe 
 
15.00- 16.30  Lyssnande samspel 
Ulf Långbacka och Mikael 
Långbacka. 
Ulf Långbacka är utbildad vid 
Sibelius-Akademin, lektor  i  
musikvetenskap vid Åbo Akademi 
och dirigent för Brahe Djäknar och   
Flora kören.  
Mikael Långbacka, känd trombonist 
från Finland, spelar inte bara  i  
Finlands enda professionella big 
band, UMO, men även i små  band 
som hans egen trio och 
trombonkvintett.  
 
19.00 Festmiddag på restaurang 
Cabaret, Folkets hus 
Saxofon: Carl-Henrik Fernandi 
Piano: Teres Löf 



 

 

  

 
 

Torsdagen den 24 maj 
 
9.00- 10.30 
Why hopes of Children matter and 
make sense, for them and  
for us 
Colwyn Trevarthen deltar i ett 
pionjär arbete som studerar 
musikalitetens roll i den tidigaste  
kommunikationen med spädbarn. 
Genom sitt mångåriga arbete  
har han bidragit till den forsknings- 
baserade förståelsen av ICDP och 
Vägledande samspel . 
C. Trevarthen är professor emeritus 
i utvecklingspsykologi vid Edinburgh 
Universitet. Föreläsningen hålls på 
engelska. 
 
10.30- 11.00 Kaffe med 
förfriskningar 
 
11.00- 12.00 Fyra parallella 
seminarier. 
Deltagarna kan välja mellan två av 
dessa pass, ett på fm och ett på 
em. Val av seminarier görs i 
samband med registrering vid 
ankomst. 
 
 
12.00- 13.00 Lunch i stora matsalen 
 
 
 

 
 
 
 
 
13.00- 14.00 Parallella seminarier 

1. Unga vägleder unga  
Möt några av de första svenska ICDP 
ungdomsvägledarna och ta del av deras 
erfarenheter.Sanna Bergman, Maja 
Nelsson samt Annette Torstensson som 
utbildade ungdomarna. 
 

2. Äldreomsorg och Vägledande 
Samspel.  
Äldreomsorgschef Kjell Gustavsson, 
enhetschef Birgitta Wallander,  beskriver 
hur programmet används i Skara kommun. 
.Karin Edenhammar författare till boken 
Vägledande samspel  inom 
äldreomsorgen, stiftelsen ICDP Sweden. 
 

3. Affektteori och Vägledande 
samspel 
En teori om känslor som gör det lättare att 
förstå djupet i ICDP. Leif Havnesköld, 
rektor för Stockholms akademi för 
psykoterapiutbildning (Sapu) samt 
framstående teoretiker inom psykologisk 
teori. 
 

4. Forskning och Vägledande 
samspel  
Ett webbaserat forskningsupplägg för 
utvärdering av vägledningsgrupper, Paul 
Bergman, stiftelsen ICDP Sweden. 
Evaluering av Program for 
foreldreveiledning baserat på ICDP. Ane-
Marthe Solheim Skar Psykologisk institutt, 
Universitetet i Oslo. 
 



 

 

  

 

Priser: 
Två dagar: 2 750 kr ex moms 
En dag: 1 375 kr ex moms 
Festmiddag: 590 kr ex moms. I 
middagen ingår 
Mousserande drink, trerätters 
middag, två glas vin samt 
underhållning med  
diktläsning och levande musik. 
Middagen bokas separat och 
ingår inte i avgiften för 
nätverksmötet. Alla priser 
anges ex moms. Momssatsen är 
25% . Middagen hålls på 
restaurang Cabaret, Folkets 
hus, ett stenkast från Norra 
Latin. 
 

Boka tidigt erbjudande: 
Om man bokar före den 15 
januari 2012 får man 10 % 
rabatt på hela bokningen. 
 

Grupprabatt: 
5-9 personer 10 % 
10-14 personer 12 % rabatt 
15 personer eller fler 15 % 
rabatt. Gäller även efter den 15 
jan. 
 
 
 

 
 
Anmälan: 
Bokningen sker via den svenska 
hemsidan www.icdp.se 
Nätverksmötet är öppet för alla 
som är intresserade av 
Vägledande samspel ICDP. 

 
Frågor: 

Frågor rörande bokning eller 
nätverksmötet. 
Annelie Waldau Bergman 
Ordförande stiftelsen ICDP 
Sweden annelie@icdp.se 
(0046)70-67 22 685 
 

Hur hittar man: 
Några minuters gångväg från 
centralstationen i nordlig 
riktning. 
Adress: Norra Latin, 
Drottninggatan 71  b 
111 23 Stockholm 
norralatin@stocc.se 
Reception: (0046)8- 506 16400 
 
 

 

 

 

http://www.icdp.se/
mailto:annelie@icdp.se
mailto:norralatin@stocc.se


 

 

 
 
Boende: 
Boende ordnar deltagarna 
själva. Hotellpriserna i 
Stockholms innerstad är relativt 
höga. Om ni vill ha en lägre 
boendekostnad, sök boende 
något längre från centrum.  

Tips på boende 

Scandic Norra Bantorget  

Bo på centrala hotell Scandic Norra Bantorget, 

med gångavstånd till de bästa av Stockholms 

affärer, teatrar och andra nöjen. Via Scandic 

har man direkt access till Folkets Hus  

Scandic Grand Central 

Hotell Scandic Grand Central ligger i centrala 

Stockholm och har nära till Stockholm 

Centralstation, shopping och sevärdheter  

Clarion Sign  

Upplev allt det bästa av Skandinavien, mitt i 

Stockholm!  

Nordic Hotels 

På Nordic Light Hotel, Stockholms designhotell 

finns rum för alla sinnen.   

Rica Hotel Stockholm 

Shoppingstråket utanför entrén och bara 500 

meter till Centralen.  

Radisson Blu Royal Viking Hotel 

Inbäddat i hjärtat av Stockholm, inom 

promenadavstånd till stadens alla sevärdheter,  

 

 

 

De finns bra förbindelser med 
tunnelbana och buss i hela 
Storstockholms området. 

Boka boende snarast, det pågår 
många aktiviteter i staden 
dessa datum. 

 

www.citybackpackers.se 

Detta hostel ligger nära Norra Latin och är 

mycket prisvärt. Adress: Upplandsgatan 

2A, 111 23 StockholmTfn: 08-20 69 20 

Fax: 08-10 04 64 

E-post: info@citybackpackers.se 

 

Zinkensdamm Hostel 
www.booking.com/Hotel-Zinkensdamm 
Detta vandrarhem i Stockholm ligger i ett 

lugnt område vid Tantolunden i den livliga 

stadsdelen Södermalm. 

 

Fler adresser på vandrarhem/hostel 
hittar du på: 

 Vandrarhem i Stockholm 
www.hostelbookers.com/Stockholm 

 

 

 

http://www.scandichotels.se/dlredirect?NC=D000025863&DLPAGEID=14327&cmpid=ccccc1
http://www.scandichotels.se/Hotels/Countries/Sweden/Stockholm/Hotels/Grand-Central/
http://www.scandichotels.se/Hotels/Countries/Sweden/Stockholm/Hotels/Grand-Central/
http://www.clarionsign.com/
http://www.nordiclighthotel.se/sv/
http://www.rica.se/index.cfm?oa=hotel.display&con=352
http://www.royalviking.stockholm.radissonsas.com/
http://www.citybackpackers.se/
http://kartor.eniro.se/query?what=map&mop=cs&streetname=&streetnumber=&city=&zipcode=&mapstate=6%3B1628049%3B6581625%3B0%3B1627044%3B6582427%3B1629053%3B6580822%3B&mapcomp=%3B%3B%3BUpplandsgatan%3B2%3B%3B11123%3BSTOCKHOLM%3B%3B%3B%3B%3B1628049.0%3B6581625.0%3B0%3B0&search_word=&where=&heading_exact=&heading=&heading_group=&company_name=&dir_area=&geo_area=&district_code=&ns=&stq=0&ax=&pis=&click_id=&symbols=
http://kartor.eniro.se/query?what=map&mop=cs&streetname=&streetnumber=&city=&zipcode=&mapstate=6%3B1628049%3B6581625%3B0%3B1627044%3B6582427%3B1629053%3B6580822%3B&mapcomp=%3B%3B%3BUpplandsgatan%3B2%3B%3B11123%3BSTOCKHOLM%3B%3B%3B%3B%3B1628049.0%3B6581625.0%3B0%3B0&search_word=&where=&heading_exact=&heading=&heading_group=&company_name=&dir_area=&geo_area=&district_code=&ns=&stq=0&ax=&pis=&click_id=&symbols=
mailto:info@citybackpackers.se
http://www.google.se/aclk?sa=l&ai=CZaJKnMXlTtztMKLd4ASq1_n3BPzevIcB-s2gkCbb2OoqEAEgtlQoCFCSp9_S_P____8BYPGt_IWkH6ABrIKK7APIAQGpAgdImawIObo-qgQeT9AzeL8fftV_GoxOC9ue-HmujOpRNI_-AQmKK1FHgAWQTg&num=4&sig=AOD64_0ztSKBgOUhj-d2F3UE8U7NFuSxJA&adurl=http://se.hostelbookers.com/vandrarhem/sverige/stockholm/%3Faffiliate%3Dgoose%26ns_clid%3Dgoogle,44124456,1529773356,vandrarhem%2520stockholm%26ns_campaign%3DHB_SE_Search_SmallCountries_Sn_Sz%26ns_linkname%3Dvandrarhem%2520stockholm%26ns_source%3Dgoogle%26ns_mchannel%3Dppc

